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Histoires d'algues 


Elles furent les premiers végétaux apparus sur la planète et ont accompagné les premiers pas 
de l’homme. Leur consommation est notamment très répandue en Asie où les algues faisaient 
partie des festins des rois de Chine dès le Vle siècle. 

Ce légume de la mer est plein de protéines, d'acides aminés et de sels minéraux. Nos algues 
séchées poussent spontanément en milieu sauvage. Elles ne sont pas rincées à l’eau douce et 
sont séchées à température ambiante, pour une préservation optimale de leur goût et de leur 
valeur nutritive. Nous avons de la Dulce, de la Kombu royale, et de la Wakamé. Nous avons 
aussi des algues fraîches Ramallo qui nous viennent d’Espagne. 


“ Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de 


CU Sr 


*hors frais de port 


Commande par téléphone au + 33 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 20 heures - sauf le mardi), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


EE, plintion colle Lamaine: 
CHIRIMOYA 
D'ESPAGNE 


À la fois crémeux, fruité, très légèrement 


citronné.…. la perfection ! J A 29 EE 
2 


- 21% 


à partir de 12 kg: 11,20 €/kg 


- 16% 

à partir de 6 kg: 11,90 €/kg 
- 10% 

à partir de 3 kg: 12,75 €/kg 


GRENADILLE 
DU PÉROU 


Un cœur croustillant au goût fleuri. 


- 20% 


à partir de 3 kg : 16,85 €/kg 


- 10% 
à partir de 1,5 kg : 19,10 €/kg 


ui VA TA on 19,05 €/ke 
AVOCAT HASS DU MEXIQUE 


Nous vous proposons des fruits poussés sur des 
arbres cultivés avec soin, mélangés à des manguiers et 
des macadamias, sol nourri par les animaux laissés en 


liberté. Appréciez leur chair merveilleusement tendre 
et beurrée. 


Fruits et légumes de pays 


5,95 €/125e 15,35 Elu Fruits du pays 


Pays Prix unit. 


Chirimoya Esp P 1420/4g 
Kiwi Hayward Ita s 1015%kg 
Myrtille bq 125g Esp S 595. 
Nèfle du Japon Esp P 1215/g 
Poire Conférence Pay P  995/kg 
Pomme Fuji Esp P 795/kg 
Pomme Gala Fra S 910/g 
Pomme Juliet Fra S 905/g 
Myrtille en barquette Pomme Reinette Fra S 845/kg 
D'un bleu intense, mûres à point. Goyave 
995 €/ke Ce fruit se consomme entier, une fois qu'il est 
un peu mou, signe de maturité. 
12,15 €/kg 
ES 
Agrumes 


Pays Prix unit. 


Citron Esp P  800/kg 
Mandarine Esp P 815/kg 
. r Orange douce Esp P  805/kg 
Poire Conférence Orange Lane Late Esp P 795/kg 
Sans AUCUN doute une des meilleures Nefle du Japon Pomelo Rubis Esp P 8409 
variétés de poires ! Un fruit juteux à la chair 
, abricotée. 
Légumes 
Pays Prix unit. 
Ail Ep s 1254 Tomates L 
Bengkoang Tha P 1790/g Pays Prix unit. Algues fraiches 


Pays  Prixunit. 
Befteravergeronde Fra s Big Tomate Cerise grappe Ita S 1160/kg 


Carotte las 735% Tomate Raf noire Esp P 940/kg AfrRamallo bg 250g Esp P 945/p. 

Carotte violette Fra S 845/kg 

Concombre long lisse Esp s 915g 

Curcuma Bre s 1435/kg 

Fenouil Ita S 960/kg 

Gingembre Per s 1330/4g 

Herbe à glacebg250 Esp P 760p. 

Oignon jaune Fra S 795/kg 

Patate douce rose Esp P 895/kg 1 6, 30 €/kg Pa 85 €/, kg 

Petit pois Esp P 1025/g Choux 

Poivron rouge Esp P 11204 Pays Prix unit. 

Poivron rouge long Esp P 10049  Chou-rave vert Fra s 385/p. 

Pomme de terre Fra S 790/g 

Tamarillo orange Per P 1985/g 

Li FREE Tamarillo orange 
Yacon 


Chair dense, crémeuse 


n légume racine ï Nr 
DnIeune et finement épicée. 


tendre et sucré. 


s exotiques (ire p. 8) 


21,75 €lke Fruits exotiques 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Abricot des Antilles Per P 2030/kg 1929/kgdès 3kg Maracuja violet Esp P 198549 1886/gdès 3kg 
Ananas Cayenne Camp 1360/kg 1292/kgdès 6kg Papaye Espagne Esp P 1340/4g 1273/kgdès 4kg 
Ananas Golden Per P 1955%kg 1857/kgdès 4kg Physalis Gold 100g Per P 525/p.  499/p.dès 10p. 
Avocat Bacon Esp P 142549 1354/kgdès 4kg Pitaya jaune Per p 28004 2660/kgdès 3kg 
Avocat Fuerte Esp P T450g 13784gdès4lg Safou Camp 2175/kg 2066/kgdès 3kg 
Avocat Hass Esp P 15454 1468/kgdès 4g Sapote Lucuma Per P 2965/kg 2817/kgdès 3kg 
Safou noue Mexp 190549 TBl0iadès a Save de Paimier450ml  Tha P 12800. 12169. sp 
: Banane Canaries Esp P 116049 11,02/kgdès 5kg Tamarillo orange Per P 1985/kg 1886/kgdès 2kg 
Fruit sauvage à la saveur entre Banane Figue Camp 1370/kg 1302/kgdès 4kg 
olive et avocat. Banane Figue-Pomme Camp 137049 1302/kgdès 4kg 
14,50 €/kg Banane Plantain Camp 134049 1273/kgdès 4kg 
Banane Poyo Rep s 915/g 
Banane Rose Camp 1380/%g 1311/kgdès 4kg 
Cabosse de cacao Camp 1545/%kg 1468/kgdès 2kg 
Chirimoya Esp P 142049 1349/kgdès 4kg 
Coco Pagode Light Tha P 2040/k9 1938/kg dès 4kg 
Coco sec Camp 1340/kg 1273/kgdès 4kg 
Drupe de palmier Camp 1775/kg 1686/kgdès 1kg 


Figue Barbarie rouge Per P 1990/kg 1891/kgdès 3kg 
Figue Barbarie verte Per P 1990/4g 1891/kgdès 3kg 
Fruit de la passion Camp 1880/kg 17,86/kgdès 3kg 
Fruit du Dragon rge Per P 2595/kg 2465/kgdès 3kg 


Avocat Fuerte 
Beurré et noiseté à la fois, une 
saveur au top ! 


Goyave Esp P 1535/kg 1458/kgdès 2kg É * 
1875 Ge Grenadille Per P 2125/kg 2019/kgdès 3kg Plantes digestives 

Mangue Ataulfo Mex P 2015/kg 1914/kg dès 4kg DH F4 
Mangue Emeraude Camp 18754 1781/kgdès4kg Caroube 250g Esp P 395p. 375/p.dès 12. 
Mangue Hayden Mex P 1965/kg 1867/kgdès4kg Casse Fistu.déc 220g  Ind P 1155/p. 1097/p.dès 10p. 
Mangue Kent Mex P 2115/kg 2009%kgdès 4kg Casse Fistula bâton Ind P 2150/g 2043/kgdès 3kg 
Mangue Tommy Atkins Mex P 1800/k9 17:10/kgdès4kg Casse Javan.déc.220g ind P 1150/p. 1093/p.dès 10p. 
Maracuja Per P 2025/kg 1924/kgdès3kg Tamarin acidulé Per P 2105/kg 2000/kgdès 2kg 


p Tamarin doux 1kg Tha p 2535/kg 2408/kgdès 3kg 
Mangue Emeraude 


Sa chair est d'un bel orange vif, son parfum 13,70 €/k 
prononcé et sa saveur intense. 13,60 €/kg ë 


21,1 €/kg 
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M Kent Ananas Cayenne Banane Figue-Pomme 
angue nen Chair bien colorée et savoureuse | x 
Très charnue, juteuse et La petite banane dodue à la saveur 
abricotée. Un délice ! légèrement citronnée. 


Informations générales sur ce catalogue 

Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 

indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
4 changements ou d'erreurs typographiques. 


19,55 €/e 19,90 €/kg 


Ananas Golden Figues de Barbarie verte et rouge 


EE : 2 ; iffé I ûts. 
VanétéS lachan dose étiiogse: Différentes couleurs pour tous les goûts 


25,95 €/kg : : 20,25 €/ke 


e 
5 .. Maracuja 
Un fruit de cactus si doux et rafraîchissant… 


Délicieusement acidulé. 


296 €/ke 


268,00 €/kg 


e L] 
Pitaya jaune 
Sapote Lucuma La version jaune et délicieuse du fruit du 
dragon. 


Une chair nourrissante pleine de caractère. 


Oléagineux, Algues, Autres Noix de c ai ou avec peau 


; ë Sa fine peau rose lui donne une 22,25 €/500g 
Oléagineux saveur relevée ! 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 

Amande coque friable ra P 3050/kg 2898/kgdès 3kg 

Amande Marcona Esp P 1105kg 1050/kgdès 5kg 

Arachide sèche coque  lra P 1945/kg 1848/kgdès 5kg 

Macadamia coque Mex P 1925/kg 1829/kgdès 5kg 

Noisette en coque Cat P 1495/%g 1420/kgdès 5kg 

Noix en coque Esp P 148049 1406/kgdès 5kg 

Pécan en coque Esp P 2435/g 2313/kgdès 5kg 

Pistache en coque Esp P 2805/g 2665/kgdès 5kg 

Tesiset oléagineux Fra P 2530/p. 


Oléagineux décortiqués 


Pays  Prixunit. Emballage 


D La datte Bahri, un 


Am. déc. Tuono 500g Ita P 15955. 1515/p. dès4p. 
Amandon décort 500g lra p 1440/p. 1368/p. dès 4p. ï [| 
Arachide déc. 500g lra P 1130/p. 1074/p. dèsép. Graines Pays Prix unit. must Ce 
Cajou avec peau 500g And p 2225/p. 21,14/p. dès 4. 
Cajou mondée 500g  Ind P 2260/p. 2147/p. dès 4p. 
Graine de crge. 250g ra P Z70/p. Z32/p. dèsép. 
Kénari décort 250g Ind P 1220/p. 11,59/p. dès 8p. 
Macadamia déc. 250g  MexP 1290/p. 1226/p. dès 6p. 
N.Brésil décort.250g Per P 1105/p. 1050/p. dès 8p. 
Noisette décort 500g Cat P 1365/p. 1297/p. dès 4p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1545/p. 1468/p. dès 4p. 
Pignon de pin 1kg Esp P 7120/p. 6764/p. dès 2p. 
Pistache décort 500g Esp P 2765/p. 2627/p. dès 4p. 
Tournesol déc. 500g  Bul S 680p. 646/p. dèsép. 


Gr. de Chanvre 250g Fra P 555. 
Graine de Chia 250g  ArgP 90h. 
Graine de crge.250g ra P 770p. 
Lentille verte 500g Fra P 660. 
Lin brun 250g Pol P 760. 
Pois chiche 500g Esp P 520. 
Sésame 500g Eth P 655. 
Tournesol déc. 500g  Bul s 680. 


Algues séchées Testsets et packs 
Pays  Prixunit. Emballage Pays Prix unit. 
Orkos 
Dulse sèche 100g Fra p %35p. S45pdèslop Pack Découverte 3kg Fra P 39159 Originaire du Moyen-Orient, le palmier dattier 
Kombu roy.sèchel00g Fra p 11059. 1050/pdès10. Pack Découverte ékg Fra P 783». est connu depuis l'Antiquité. Les dattes ont 
Spaghetti mer 100g Fra p 905p. B/pdèstop Pack Tropical 4kg Fra p 47355. constitué un aliment de base pour de 
Wakame sèche 100g Fra P 1230p. 1169pdès10p. Pack Tropical 8kg Fra Pl012%0p. nombreuses peuplades du Proche et du 
Testset dattes Fra P 2630/p. Moyen-Orient, où elles ont acquis le surnom 

ol " Testset fruits secs Fra P 2685». de « Pain du Désert ». 

Ives nn os ue Tesiset oléagineux Fra P 2530. Nous vous proposons en ce moment la 


Orkos délicieuse datte Bahri d'Iran. Elle offre un 
Olive d'Espagne 400g Esp P l680/p. 159%6/p. dès 6p. mélange d'arômes de café et de caramel qui en 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 2030/p. 1929/p. dès 6p. fait une des dattes les plus exquises ! 


11,55 €/500€ Fruits secs, Miels, Autres 


17,70 €/25g 7,75 €/250g 
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Banane Gros-Michel séchée 
Une banane séchée à l’arôme 


: Miel de lavande particulièrement intense. 
Gelée royale . .. 
| ne Le miel de lavande est apprécié de Ê 
Elle serait revitalisante et tous, grâce à son arôme délicat et Miels en pot 
stimulerait la bonne humeur. légèrement fruité. Pays Prix unit nn 
7.50 €/250g Anna liquide Esp P 1160/p. 1107/p. dès ép. 
Bruyère Esp P 1175/p. 1116/p. dès ép. 
Chêne liquide Esp P 1195/p. 11,35/p. dès 6p. 
e 
Produits de la ruche Citronnier Esp p Ulssh 109 dép 
Pays Pixunit Forêt liquide Esp P 1155. 1097/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 1770h. Lavande liquide Esp P 1155/p. 1097/p. dès 6p. 
e LA LA Je . 
Propolis brute 15g Esp P 1055/p. Abricot séché Montagne liquide Esp P 1155/p. 1097/p. dès 6p. 
Sa chair à la fois dense ettendre est  Néflier Esp P 11706. 1112. dès6p. 
Pollen un vrai délice. Oranger Esp P 1175/p. 1116/p. dès6p. 
Pays Prix unit. Fruits secs Romarin Esp P 1160/p. 11,02/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1265. Pays Prix unit. red Thym liquide Esp P 1160/p. 1102/p. dès ép. 
Toutes fleurs Esp P 1155/p. 1097/p. dès 6p. 


Pollen Espagne 450g Esp P 2495p. Abricot dénoy. 250g  Tur P 750p. 713%. dès8p. 


Miels en rayon 


Pays Prix unit. 


ne Pots de 500 g. 
Ananos séché 250g Camp 995/p. 945/p. dès 6p. D attes 


Baie de goji 250g Chi P 14059. 1335/p. dès 8p. 


Pays  Prixunit. Emballage 


Banane G.Michel 250g Camp 775/p.  Z36/p. dès 8p. Orkos 
Bruyère rayon 250g Esp P 745h. Banane Plantain 250g Camp 7554. 717/p. dès 8p. Bahri tendre lra P 2360/kg 2360/kgdès 4kg 
Chêne rayon 250g Esp P 850/p. Cacao entier 200g Camp 760/p. Z22/p. dès 8p. Barhi Iran 1kg lra P 2360/p. 2242/p. dès 5p. 
Oranger rayon 250g Esp P 745/p. Cacao fermenté 250g Ind P 940/p. 893/p. dès 4. Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 1870. 1870. dès 5p. 
Thym rayon 250g Esp P 770/p. Cacao sec pulpe 200g Camp 7255. 689/p. dès5p. Deglet-Nour sèche Tk  lra P 1910/p. 1815/p. dès 5p. 
Caroube 250g Esp P 395p.  375/p.dès 12p. Halawi Cal P 2845kg 2845/kgdès Sky 
Coco jeune séch.100g  Thap 575/p.  546/p.dès 10p. Helali Tkg tra P2525/p. 2525/p. dès 5p. 
Figue bl.Col Dame %%k Esp P 865/p.  822/p.dès 10p. Helali tendre tra P 243049 2430/kgdès 5kg 
Figue de miel kg Esp P 8450. B03/p.dès 10p. Khakesal 1kg Ara p 2170/p. 2170/p. dès 5p. 
Autres Figue Granillo 500g Esp P 765. 727/p.dès 10p. Khasoui 1kg lra P2320p. 2320/p. dès 5p. 
Pays Prix unit. Figue persane 500g ra P 1225p. 1164/p.dès 10p. Mabroom 1ky Ara P 2260/p. 2147/p. dès Sp. 
Gone ER der 0 Jaque séché 100g Camp 515/p.  489/p. dès 4p. Mediool cristal. 1kg Cal P 2975/p. 2975/p. + 
à Juiube sèche 225 Esp p 11250. 1049/0. dès 5. Medjool Jumbo 1kg Cal P 3230/p. 3230/p. dès 5p. 
Casse-noix cube Fra  2215p. [es ÿ PP 1125/p. lUép. dès sp diool M ; Gl 3 2 | 
Onvrehuite Fro Sp. Kaki sec 200g Esp P 1205/p. 1145/p. dès 6p. Me 100 AHQUIRE al P 300/p. 2860/p. ia 
: Longane sec 100g Thap S20p 49%4/p. dép.  Medjoolrustique kg ra P 2300. 2300/p. dès 5p. 
Soins pour la peau Mangue Emeraude 250g Camp 11854. 112%6/p. dès 8p. Mozafati tendre 1kg ra P2250/p. 2250/p. dès 5p. 
Pays  Prixunit. Müre blanche 250g Ira P 910/p.  865/p.dès 10p. Piarom 1kg lra P 2540/kg 2540/kgdès 5kg 
Aloe Vera feuille Esp P 10559 Papaye Solo 250g Camp 10255. 974/p. dès 4p. Saffaui kg Ara P 2520/p. 2520/p. dès 5. 
ee lle Pêche séchée 500g ra P1260/p. 1197. dès. S0Yer TK lra p2015/p. 2015/p. dès Sp 
Argile v.llite 300g Fra P 675h. Raisin brun 500g lra P 1025/p.  974/p. dès4p. Segae kg Ara P 2295/p. 2795/p. dès 5. 
Tube arglllite150g Fra 465. Raisin Moscatel 500g Esp P 980/p. 931/p. dès 4. Shahoni 1kg lra P 1965. 1867/p. dès 5p. 
Tube arg.llite 400g Fra 1135h. Raisin n. Shani 500g ra P 1055/p. 1002/p. dès4p. Sukkari 1kg Ara P 2425. 2304/p. dès 5p. 
Tamarin acidulé Per P 2105/g 2000/kgdès 2kg Testsei dattes Fra P 2630p. 
Tamarin doux 1kg  Thap 253549 208kçuèsskg  Zohidi 1kg lra P 2090/p. 2090/p. dès 5p. 


Tesiset fruits secs Fra P 2685/p. Quantité minimale : 1 kg 


Tomate séchée 250g Esp P 1170p. 1112/p. dès4p. 


Fruits exotiques (:::) 


5,25 €/100g 


Physalis Gold 
ine peau renferme une chair 
épicée et acidulée. 


13,40 €/kg 


19,65 €/ke 
es N'hésitez pas à laisser devenir toute noire et très molle, 
elle prend alors des saveurs extraordinaires de confi- 
ture. 
Mangue Hayden 
Une mangue au parfum captivant… 
13,40 €/ks 12,80 €/450m1 15,45 €/kg 


Sève de palmier 450ml Cabosse de cacao 


U 
Papaye d Espagne Un nectar au goût intense et Le chocolat à l’état brut. 
Sa chair fondante a une note incomparable. 
framboisée. 


COMMANDES | LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE) BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 13,95 € Forfait DPD :15,05 € France: Banque QONTO 
serviceclient@orkos.com [Forfait «express» TNT : 22,95 € Le : @ 8000 0162 8545 2504559 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 BIC: QNTOFRP 1XXX 
(entre 18h et 22h) Begue Ci pe ” 


Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: NICABEBBXXX 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 


cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 


Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 


8 noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


